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Checkliste Krankenhausaufenthalt Geburt (1/2)

Wichtige Unterlagen / Dokumente

[] Mutterpass

[] Personalausweis

] Krankenkassenkarte, ggf. Ubernahmeerklarung Ihrer Krankenkasse

[ ]Impfpass

[ ] Allergiepass

[ ]ausgefilite Unterlagen/ Einverstandniserklarungen fiir die Geburt ggf.

[ ] Liste aktueller Medikamente und evtl. die Medikamente in Originalverpackung
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Private Utensilien

Hilfsmittel
[ ]Brille
[ JLippenpflege
[ JHaarbénder (bei langen Haaren)

Kleidung
[ ]Hausschuhe und feste Schuhe (je ein Paar)
[ ]legere Kleidung
[ ]Nachthemd oder Schlafanzug
[ ]Unterwasche, Socken
[]Still-BH's

Korperpflege
[Jindividuelle Pflegemittel

|:|Handtt','|cher, Waschlappen

|:|Shampoo, Seife, Deodorant (mdglichst parfumfrei, dein Baby mag deinen
Geruch am liebsten)

|:|Zahnbl','|rste, Zahncreme, Zahnbecher
|:|Kamm, Blrste, Haartrockner
[ITaschentiicher

Fiir die Heimfahrt
[_IBabyschale
[_IKleidung fiir dein Baby: Strampler, Body, Hemdchen, Séckchen, Jacke, Miitze
[ |Decke
[ ]Spucktuch

Sonstiges

|:|Kleingeld
|:|Handy
[ILadekabel
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