
EINLADUNG

INFOTAG 
BRUSTGESUNDHEIT

UNTERSTÜTZER & AUSSTELLER

VERANSTALTUNGSADRESSE

Aula im Bildungscampus Petrischule 
Petriweg 2 
59759 Arnsberg-Hüsten

Mittwoch · 14.09.2022 · ab 16 Uhr
Eine Informationsveranstaltung für Betroffene, 
Angehörige, Interessierte und Unterstützer. 

Der Eintritt ist frei – wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Weitere Infos & Termine 
www.klinikum-hochsauerland.de/termine

Unterstützer und Aussteller

·  Sanitätshaus Röther GmbH
·  Selbsthilfe bei Brustkrebs
   mit der Arnsberger Kontakt- und Informationsstelle   
 für Selbsthilfegruppen im HSK (AKIS)

www.klinikum-hochsauerland.de

Parkhinweis: Am Petriweg 2 steht eine begrenzte An-
zahl von Parkplätzen zur Verfügung. Weitere Parkmög-
lichkeiten bestehen auf dem Parkplatz „Verwaltung“. 
Zufahrt gegenüber dem Haupteingang des Karolinen-
Hospitals, Stolte Ley 5, 59759 Arnsberg-Hüsten.



Liebe Interessierte,

Brustkrebs ist die häufigste bösartige Erkrankung von 
Frauen, in Deutschland treten jährlich 75.000 Neuerkran-
kungen auf. Auch wenn durch schonende Operationsver-
fahren und moderne, zielgerichtete Therapiemaßnahmen 
immer mehr Heilungen erzielt werden können, fürchten 
sich nahezu alle Frauen vor dieser Erkrankung.

Das Westfälische Brustzentrum am Klinikum Hochsau-
erland in Hüsten ist seit vielen Jahren als onkologisches 
Zentrum zertifiziert und bietet sämtliche Therapiemaßnah-
men leitliniengerecht an.

Seit geraumer Zeit zeigen zahlreiche internationale Daten, 
dass es auch eine echte Prävention bei Brustkrebs gibt. 
Im Mittelpunkt stehen hier die Früherkennung, Sport und 
gesunde Ernährung. Über diese Themata wollen wir Sie 
in Kurzbeiträgen kompetent informieren. Die Expertinnen 
und Experten unseres Brustzentrums stehen für Ihre Fra-
gen zur Verfügung.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Die Veranstaltung findet in den neuen Schulungsräumen 
des Klinikums Hochsauerland statt, der Aula im Bildungs-
kampus Petrischule.

Herzliche Grüße
Norbert Peters & Team

GRUSSWORT PROGRAMM                        14.09.2022

Moderation  Dr. Norbert Peters

16:00 Uhr           Einführung
                           N. Peters

16:05 Uhr           Das Westfälische Brustzentrum stellt  
  sich vor
                             E. Mortsiefer

16:20 Uhr          Was macht eigentlich eine 
  Breast Care Nurse?
                             C. Dohmen

  Selbstuntersuchung der Brust
                             S. Hartmann

16:40 Uhr          Brustgesundheit und Yoga
  R. Gerwin

17:00 Uhr            Kaffee-Pause

17:30 Uhr            Was macht eigentlich eine 
  Psychoonkologin
                             M. Stute

17:40 Uhr   Warum Brustkrebsfrüherkennung?
                             V. Brandenbusch

18:05 Uhr            Brustgesundheit und Ernährung
                             N. Peters

18:30 Uhr            Diskussion 

Referenten   
·  Dr. med. Volker Brandenbusch, Leiter des  
 diagnostischen Brustzentrums Arnsberg-Neheim
·  Christine Dohmen, Breast Care Nurse
·  Roswita Gerwin, Yogalehrerin
·  Susanne Hartmann, Breast Care Nurse,  
 Mamma Care-Trainerin
·  Dr. med. Ellen Mortsiefer, Funktionsoberärztin  
 des Brustzentrums
·  Dr. med Norbert Peters, Leiter des Brustzentrums
·  Maren Stute, Psychologin, Psychoonkologin


